
C U L T U U R S E N S I T I E V E  U R O L O G I S C H E  Z O R G V E R L E N I N G  I N  

D E  P R A K T I J K  

I S LAM



BETEKENIS VAN HET WOORD ISLAM
• ‘selleme’

(vrede) betekent. 

• Overgave aan de Wetten van Allah(God)
• vrede met Allah (God), vrede met jezelf, en vrede met de schepsels van 

Allah



D E  V I J F  Z U I L E N  V A N  D E  I S L A M

1 . S H A H A DA  ( G E L O O F S G E T U I G E N I S )

2 . S A L A AT  ( G E B E D )

3 . Z A K A AT  ( A R M E N B E L A S T I N G )

4 . S AW M  ( VA S T E N )

5 . H A D J  ( B E D E VA A RT )



I S L A M  E N  U R O L O G I E

               ERVARING MET MOSLIMPATIËNTEN IN DE ZORG

SPECIFIEKE WENSEN NAAR ETEN

VERZORGING

GEBED

RAMADAN

SUIKER- EN OFFERFEEST

STERVENSFASE

MOMENT VAN OVERLIJDEN



Specifieke wensen naar eten

Halal = do’s voor moslims
Alles wat halal is, kunnen moslims zonder beperking eten of doen. 

Verboden vruchten voor moslims: haram
Alles wat haram is, kunnen moslims niet eten of doen.



Verzorging/behandeling

Gêne wat betreft verzorging door iemand van het andere geslacht
Circumcisie:
• Neemt het risico op phimosis weg.
• Een 3-voudige vermindering van het risico op ontsteking van de huid van de penis. 
• Een aanzienlijke vermindering van het risico op urineweginfecties en niercomplicaties. 
• Een 20-voudige vermindering van het risico op invasieve kanker van de penis
• 3 keer minder kans op infectie met HIV (Aids) tijdens seks met een besmette vrouw. 
• Besnijdenis vermindert het risico op baarmoederhalskanker en chlamydia voor de (vrouwelijke) partner van de 
man tot wel vijf keer
• Tot 10% van de mannen die onbesneden opgroeien, zullen later in hun leven besneden moeten worden om 
medische redenen.
• Geloofwaardig onderzoek laat zien dat de meeste vrouwen de voorkeur geven aan een besneden penis qua 
uiterlijk, hygiëne en seksuele activiteiten. Eén van de redenen daarvoor is het intenser contact van de penis met de 
vagina en hierdoor een sterkere stimulatie van de vagina. 
• Over het algemeen zijn het seksueel functioneren en de gevoeligheid van de penis gelijk of beter bij besneden 
mannen. Het probleem van een te gevoelige eikel, dat veel onbesneden mannen ervaren, wordt vrijwel volledig 
opgelost. 
Risico’s van bv. …



Gebed

Voordat men de Woedoe kan verrichten, moeten de plekken waaruit onreinheid (ontlasting, urine) 
komt gereinigd worden. Men reinigt zich met de linkerhand en gebruikt hiervoor water.
reinigen van de geslachtsdelen met water na de toiletgang.
een verplichte reiniging voor het opheffen van de staat van grote onreinheid, 
die ontstaat ten gevolge van al-djanaabah (door zaadlozing of gemeenschap) of de menstruatie.



Ramadan
Suiker- en offerfeest



Stervensfase
Een moslim die zichzelf dood wenst om van het lijden verlost te zijn, wordt gezien als een slechte zaak (normaal 
gezien is een euthanasievraag onmogelijk)
Een gelovige hoopt niet op de dood, ook al is de ziekte nog zo zwaar. ‘Morfine mag toegediend worden ter 
comfort
Moment van overlijden


